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นักศึกษาเข้ามาปรึกษาด้วยตนเอง 

ให้การปรึกษาโดยอาจารย์ภาควิชาสุขภาพจติฯ 

นักศึกษามีอาการขณะฝึกปฏิบัติ / กลุ่มเสี่ยง /ส่งมาโดยอาจารย์ที่ปรึกษา 

แจ้งงานพัฒนานักศึกษา (02-441-5333 ต่อ 2121 ,081-8032978)

โทรศัพท์ 081-8032978) 

ติดตามการดูแลต่อเนื่องโดยฝ่ายพัฒนานักศึกษา/เจ้าหน้าที่หอพัก/ 

อาจารย์ภาควิชาสุขภาพจิตฯ / อาจารย์ที่ปรึกษา 
 

 

ประชาสัมพันธ์การให้ค าปรึกษาด้านสุขภาพจิต แก่นักศึกษา / อาจารย์ที่ปรึกษา/อาจารย์ประจ าหอผู้ป่วย 

อาการรุนแรง อาการไม่รุนแรง 

แผนผังการดูแลสุขภาพจิตของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ 

ส่งต่อแพทย์เพ่ือให้การรักษา/ให้การปรึกษาโดยอาจารย์ภาควิชาฯ สุขภาพจิตฯอย่างต่อเนื่อง ให้การปรึกษาโดยอาจารย์ภาควิชาฯ สุขภาพจิตฯ / อาจารย์ที่ปรึกษา 

รายงานงานพัฒนานักศึกษา/การบริการการศึกษา 

แจ้งหัวหน้าภาควิชาฯ/หัวหน้าวิชาฯที่เกี่ยวข้อง 



แนวปฏิบัติการดูแลสุขภาพจิตของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ 

1. ประชาสัมพันธ์การให้ค าปรึกษาด้านสุขภาพจิต แก่นักศึกษา / อาจารย์ท่ีปรึกษา/อาจารย์ประจ าหอผู้ป่วย 

สถานทีใ่ห้ค าปรึกษา  

1.  ภาควิชาสุขภาพจิตฯ  คณะพยาบาลศาสตร์ ศาลายา 

2. คลินิคสุขภาพจิต หอพักคณะพยาบาลศาสตร์ บางขุนนนท์ 

2. การให้บริการ 

2.1 นักศึกษามาปรึกษาด้วยตนเอง (ภาควิชาสุขภาพจิตฯ / หอพัก)  

2.1.1 อาการไม่รุนแรง ให้ค าปรึกษา เขียนรายงานส่งหัวหน้าภาควิชาสุขภาพจิต งานพัฒนานักศึกษา และงานพัฒนานักศึกษา แจ้งใน

คณะกรรมการบริหารหลักสูตร แจ้งอาจารย์ที่ปรึกษา และติดตามการดูแลนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง 

2.1.2 อาการรุนแรง ให้ความช่วยเหลือเบื้องต้น รายงานหัวหน้าภาควิชาสุขภาพจิตฯ/ แจ้งงานพัฒนานักศึกษา ส่งต่อแพทย์เพ่ือให้การรักษา และ

งานพัฒนานักศึกษาแจ้งคณะกรรมการบริหารหลักสูตร อาจารย์ที่ปรึกษา หัวหน้าวิชาฯ ที่เกี่ยวข้อง และติดตามการดูแลนักศึกษาอย่าง

ต่อเนื่อง 

2.2 นักศึกษามีอาการขณะฝึกปฏิบัติ หรือเป็นกลุ่มเสี่ยง หรือ อาจารย์ท่ีปรึกษาเห็นว่าควรส่งปรึกษา (ไม่เร่งด่วน)  

2.2.1 แจ้งงานพัฒนานักศึกษา  และงานพัฒนานักศึกษาประสานแจ้งภาควิชาสุขภาพจิตฯ เพ่ือประเมินอาการและร่วมดูแลนักศึกษา 

2.2.2 อาการไม่รุนแรง ให้ค าปรึกษา เขียนรายงานส่งหัวหน้าภาควิชาสุขภาพจิต งานพัฒนานักศึกษา และงานพัฒนานักศึกษา แจ้งใน

คณะกรรมการบริหารหลักสูตร แจ้งอาจารย์ที่ปรึกษา หัวหน้าวิชาฯ ที่เกี่ยวข้อง และติดตามการดูแลนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง 

2.2.3 อาการรุนแรง อาจารย์ภาควิชาสุขภาพจิตให้ความช่วยเหลือเบื้องต้น รายงานส่งหัวหน้าภาควิชาสุขภาพจิต /แจ้งงานพัฒนานักศึกษา ส่งต่อ

แพทย์เพ่ือให้การรักษา และงานพัฒนานักศึกษาแจ้งคณะกรรมการบริหารหลักสูตร อาจารย์ที่ปรึกษา หัวหน้าวิชาฯ ที่เกี่ยวข้อง และติดตาม

การดูแลนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง 

หมายเหต กรณีอาจารย์พบว่า นักศึกษามีประวัติทางสุขภาพจิตหรือก าลังรับการรักษาขอให้ท าเรื่องแจ้งผ่านมาตามช่องทางยังงานพัฒนานักศึกษา เพื่อประสานกับอาจารย์

ภาควิชาสุขภาพจิต/ อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือร่วมดูแลนักศึกษา 


